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O CURSO DE NEUROLIDERANÇA – NÍVEL II da PWN – LIFE 
DESIGN AND TALENT MANAGEMENT - foi desenvolvido para 
nos ajudar a mapear o nosso autoconhecimento e a nossa 
motivação e criar o protótipo do nosso futuro. 

INCERTEZA
sobre a direção a tomar

FOCO NAS PRIORIDADES
para a tomada de decisão

DE PARA

Os conteúdos deste curso, com a duração de 13 semanas, 
com sessões online semanais (19h-21h) fornecerão uma 
base sólida para que CADA UM VIVA UMA VIDA QUE 
REALMENTE COMBINA CONSIGO E  COM A SUA 
VERDADEIRA NATUREZA.



CONHECER-SE A SI PRÓPRIO, AS SUAS PERCEÇÕES E REALIDADES 

PREPARAR A MUDANÇA , MELHORAR O SEU CAPITAL PSICOLÓGICO , OS SEUS 
VALORES, VIRTUDES, MOTIVAÇÕES E ENERGIA 

PROTOTIPAR O SEU FUTURO  - CARREIRAS ALTERNATIVAS, REMODELAR A SUA 
VIDA, IMAGINARM
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Tendo por base os princípios de LIFE DESIGN, os conteúdos das 13 sessões do curso estão divididos em 3 grandes blocos
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Para nos tornarmos focados e desenharmos o modo de vida que queremos  viver, todos nós precisamos de orientação prática. 
O nosso curso foi concebido para ser prático e fornece orientação em todos os passos. 

Este curso é par si, se estiver nas seguintes situações: 

MUDANÇA DE CARREIRA 
Quer descobrir o que funciona e não funciona para 

si, no seu dia a dia e compreender o que o(a) 
motiva e entusiasma. 

INCERTEZA E ANGÚSTIA
Está a viver um momento em  que sente que está a 

navegar à vista e quer ter um rumo.  

REDESCOBERTA 
Sente vontade em descobrir a sua natureza e o que 

é importante para viver uma vida melhor. 

CURIOSIDADE E FAZER ACONTECER 
Tem disponibilidade para uma introspeção divertida 

e também desafiante. 
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As candidaturas estarão abertas até 11 de Novembro de 2022, 
mediante as seguintes condições: 

• Ser membro da PWN Lisbon (obrigatório) 

• Experiência no mínimo de 3 anos em funções de liderança / chefia 
(preferencial) 

• Frequência do Curso de Neuroliderança – Nível I (preferencial)  

O curso tem o custo de 210€. 
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Nível II - Timeline

CANDIDATURA

27 Jul – 11 Nov, 2022
Os formulários de candidatura 

estão apenas disponíveis online

11 Nov – 13 Nov, 2022
A admissão será comunicada por 

email. A admissão será apenas 
considerada apos o pagamento ter 

sido efetuado. 

15 Nov – 07 Mar, 2023
O curso decorrerá num formato 

hibrido, presencial e online, 
dependendo das condições da 

pandemia. 

07 Mar, 2023
A sessão de encerramento será 
presencial se as condições da 

pandemia o permitirem. 

ADMISSÃO CURSO ENCERRAMENTO
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Mónica Rodrigues
VP Leadership
PWN Lisbon

Mindflow
Consultant

Lara Própero
Global Director

Microsoft

Ana Miranda
CFO

Timber Capital

Beatriz Sêco
Business Developer

at Mindflow| 
Comercial 

Management 
Master’s Student

Andrea Tello de 
Lima 

Diretora Executiva 
Forum Saúde XXI

Paula Borges
Co-fundadora
e managing

partner da LYD 
Leading for 
Greatness

Ana Harfouche
Revisora Oficial 

de Contas | 
Professora 

Universitária e 
Investigadora |
Head da Equipa 

Científica da 
ARSLVT
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ATÉ BREVE! 
Esperamos por si! 
Contacts:
Ana Maria Ramos Pereira, Community Manager 
contact@pwnlisbon.com
leadership@pwnlisbon.com


